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Unidad Operativa:  Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos

Eje de Atencién: HABILIDADES, CAPACIDADES Y POTENCIALIDADES
Linea de Atencion: Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: carolina ospina
Nombre de la actividad: Juegos Cognitivos, Juegos de mesa

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Afianzar la confianza der las personas mayores, y brindarles un espacio de esparcimiento y agilidad mental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Estimular memoria.

2.Dar a conocer la capacidad que aun posee cada uno frente a diferentes aspectos.

3. Propiciar un espacio de integracion

METODOLOGIA

Se inicia la actividad organizando las personas mayores he iniciando con una charla de integracion.

INICIAL

Se da inicio a la actividad, viendo en las personas el animo y el compromiso para participar en la activad propuestan.

Finalizando la actividad se obtuvo lo propuesto frente al bingo.

FINAL

MOMENTO | MOMENTO | MOMENTO
CENTRAL

RECURSOS

Humanos: Personas mayores, facilitadora. Fisicos: Mesas, sillas, bingo.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se observé participacion activa de las personas mayores, demostrando su entusiasmo y habilidades en la actividad propuesta. Para finalizar la actividad

se obtuvo los objetivos propuestos.




ADHARES Bl A\ L

FECHA:
01-04 -2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD. JUEGOS
COGNITIVOS. JUEGOS DE MESA.

RESPONSABLE:
CAROLINA
OSPINA
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